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Vieillir normalement ?
Une impossibilité !

par Gilles Berrut,
Professeur de gériatrie et biologie du vieillissement, Université
de Nantes.Chef du service de médecine polyvalente gériatrique,
CHU de Nantes. Président-fondateur du Gérontopdle et membre

du comité technique du plan national "bien vieillir".
Mardi 23 janvier a 20h30

En 2050, un tiers des francais aura plus de 60 ans. La grande révolution
démographique est prévue en 2027 : les baby-boomers atteindront alors 85 ans et
plus, et il y aura une trés forte augmentation du nombre de personnes
dépendantes. Les évolutions du corps liées a I'avancée en dge sont variables
selon les individus, et les structures gérontologiques médico-sociales doivent
s'adapter selon des dimensions physiologiques, psychologiques et sociales de
leur patient. La capacité a bien vieillir et préserver son autonomie s’inscrit dans
une trajectoire personnelle, le professeur Gilles Berrut nous propose dans cette
conférence les différents instruments dont dispose la recherche scientifique pour
analyser les changements de société induits par le vieillissement de la
population, pour favoriser |'anticipation médicale et I'accompagnement des
personnes agées.

Infos pratiques
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